
 

 

Entraînements du 26 octobre 2026 au 26 mars 2027 
 

Catégories  Entraîneurs Portable  Lieu Horaires 

U10  
(2019-2018) 

Lenna Vazquez C.  
Aide : Léa, Corinne 

077 469 54 96 Stade USY Lundi 
18h00 - 19h00 

U12 
(2017-2016) 

Gwenaël Jeanrenaud  
Aide : Selma 

Lenna Vazquez C. 
Aide : Diane 

079 378 99 82 

 
077 469 54 96 
 

CPNV 

 
Stade USY 

Lundi 
18h00 - 19h30 

Mercredi 
17h00 - 18h30 

U14 
(2015-2014) 

Basil Roth  
 
 
Inès Mehmedovic 
Ray Jean-Louis 
 

079 824 23 04  
 
 
076 823 21 61 
079 315 25 58 

CPNV 
 
 

Gymnase E1 

Mardi  
18h30 - 20h00 
 
Jeudi  
18h00 - 19h30 
 

U16 et plus 
grands 
(dès 2013) 
 

Corinne Jakob  
Maxime Fridelance 
Lilou Joseph 
Marine Arrigo 
Elodie Jakob 
Jean-Robert Rémy 
 

079 775 29 93 
 
 
 

076 208 93 10 
078 746 25 46 

Stade USY 

 
Stade USY 

 
 

Lundi  
18h00 - 20h00 
 
Mercredi  
17h00 - 20h00, selon 
disciplines 
 

Jeudi et samedi – à 
définir 
 

Groupe 
Performance  
(dès U18) 

Emmanuelle Burkhardt 
 

079 385 03 19  
 

Gymnase E1 + E2 
 
 

Stade USY 

Lundi   
18h00 - 20h00 
 
Mercredi  
18h00 - 20h00 
 
Mardi, jeudi et samedi 
– à définir 
 

Groupes 
Lancers  
 
 
 
 
 
U10 à U14 

Marteau, disque, poids :  
Quentin Reber  
 
Javelot, disque, poids :  
Jean-Robert Rémy  
 
 
Tous les lancers :  
Quentin Reber 
 

 
079 893 81 61 
 
 
078 746 25 46 
 
 
 
079 893 81 61 
 

 
Stade USY 
 
 
Stade USY  
 
 
 
Gymnase 

 
Lundi : 18h00 - 20h00  
Jeudi : 18h00 - 20h00 
 
Mercredi 
18h15 - 20h00 
 
 
Vendredi 
17h00 - 19h30, à définir 
 

Groupe Saut à 
la perche 

Elodie Jakob 

Corinne Jakob 

 

076 208 93 10 

 

La Marive - Nord 

 

Mercredi 
14h00 – 16h00 

 

Coureurs hors 
stade 

Stéphane Heiniger 078 824 43 31 Stade USY Mercredi 
19h00 - 20h30 


